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sorocABA Locagdo de veiculos com motoristas
1 Objetivo

Promover a permanente melhoria e continua compatibilizagao do trabalho com a
prevencao da vida, integridade e patriménio do SAAE Sorocaba, e a promogao da
salde e seguranga dos profissionais.

2 Exigir dos seus empregados o uso de equipamento de protecao individual
(EPI).

Os equipamentos de protegdo individual para atividades especificas deverado
ser fornecidos apos a sua identificacdo na Andlise Preliminar de Risco (APR),
que devera ser estudada, elaborada e entregue pela contratada ao Setor de
Seguranca e Satide Ocupacional do SAAE.
EPI basicos:

»  Capacete;
Botina com biqueira de aco;
Oculos de protegéo; =+
Uniforme com refletivos ou'.c.oléte refletivo;
Luvas;

Respiradores descartaveis;
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Protetores auditivos (conﬂch'a/plug).

O uso dos equipamentos de protegéo individual (EPI) é obrigatério de acordo com a
atividade e as condigdes avaliadas bem como sinalizagbes existentes;

O uso de 6culos de grau deve ser feito com dculos de seguranga sobreposto (ampla
visa0), ou quando o mesmo tiver lentes de seguranga contra impactos;

A integracdo de seguranga ¢ obrigatéria para todos os colaboradores contratados,
sendo que devem comparecer ao SAAE Sorocaba, com um dia de antecedéncia ao
inicio dos trabalhos. A integragao sera ministrada pelo Setor de Seguranca e Saude
Ocupacional do SAAE Sorocaba, abrangendo os seguintes topicos:

»  Informagbes sobre os riscos das atividades e meio de prevencao;

»  Orientacdes quanto ao uso e higienizagao de EPI;

»  Conceitos basicos e recomendagdes gerais de seguranga no trabalho;
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>  Bloqueios elétricos, hidraulicos e pneumaticos;

>  Permissao do Trabalho de Risco (PTR);
Os colaboradores contratados deverdo estar portando e utilizando os EPI
especificados na APR, sob pena do servigo ser paralisado a qualquer momento ate
que os desvios tenham sido sanados;
Além de tornar obrigatério o uso dos EPI por seus colaboradores, a contratada
podera ser requerida pelo Setor de Seguranga e Saude Ocupacional do SAAE
Sorocaba, a fornecer outros equipamentos de seguranga em razdao da complexidade
do servico a serrealizado; ..

A contratada devera dar conhecimento e treinamento aos seus colaboradores
quanto ao projeto, servigo, bem como o local onde serao executados;

Antes de iniciar qualquer trabalho de risco, a contratada devera procurar o
responsavel designado pelo SAAE Sorocaba, o qual devera providenciar a
Permisséo de Trabalho de Risco (PTR),.conforme I.T. 002/Seg

E obrigacdo da empresa contratada, determinar aos seus empregados a
observancia das seguintes regras:

>  Fumar somente nas areas determinadas;
> Nao portar panos ou estopas nos bolsos, principalmente proximo a polias,
correntes, cabos, correias, ‘.engrenagens e outros similares, guando em

movimento; R Ly,

> Nao efetuar ajustes, ‘man]u’tengéo ou limpeza proximo a polias, correntes,
cordas, cabos, engrenagens e outros similares, quando em movimento;

>  Nao permitir que os colaboradores usem cabelo comprido solto préximo as
maquinas;

»  Na&o permitir o uso de relégios, pulseiras, anéis, correntes, jalecos e guarda-
pd proximo as maquinas ou equipamentos em movimento;

>  Nao permitir brincadeiras: i
3 Responsabilidade dos colaboradores das empresas contratadas
Cumprir as determinagdes deste documento;

Em caso de incéndio ou qualquer outra emergéncia, agir com calma e aguardar
orientagdes dos colaboradores do SAAE Sorocaba;
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Em caso de acidentes de trabalho avise imediatamente o seu supervisor ou
responsavel pela obra/servico, e acione o SAMU pelo nimero de emergéncia 193;
No decorrer do servigo, se perceber, sentir ou desconfiar da existéncia de algum
risco, pare o servico e avise o seu supervisor ou o setor de Seguranga do Trabalho
do SAAE Sorocaba pelo numero 15-9789-3592.

4 Ordem e limpeza

Todas as dependéncias ocupadas por empresa contratada devem-se manter
organizadas, limpas e arrumadas;

Passagens, passarelas, escadas deverdo ser mantidas desimpedidas, facilitando o
fluxo de movimentagéo; CTEREE L

Residuos de papel, copos plasticos, metal, cabos elétricos, madeira, serragem,
estopas, eletrodos e outros que nédo. sejam parte integrante do processo do SAAE
Sorocaba devem ser acondicionados em recipientes adequados e sinalizados;

5 Ferramentas

> As ferramentas manuais  devem ser mantidas em bom estado de
conservagéo, sem cabos soltos, trincados ou quebrados; as talhadeiras,
puncdes, martelos devem estar sem rebarbas para evitar estilhagos;

» Nao utilizar canos ou outros meios para aumentar o comprimento das chaves
de boca;

> Nao portar ferramentas nos bolsos;

» Nao deixar ferramentas sobre escadas, vaos, parapeitos, andaimes, tetos e
outros lugares elevados onde possam vir a cair;

> E obrigatério o uso de éculos de seguranga combinado ao protetor facial para
servigos com esmeril, lixadeira,:escovas de ago, furadeira, lavadora de alta
presséo e qualquer outra ferramenta que possam desprender particulas;

> As partes méveis de maquinas (transmissdo, serras elétricas, lixadeiras),
devem estar sempre protegidas;

» Os colaboradores devem:estar treinados e familiarizados com a maquina e
seu correto modo de operagao.’

6 Equipamentos e acessorios
A empresa devera manter os equipamentos em perfeito estado de funcionamento

com um plano de manutengdes preventivas e check list diarios e devera manter a
cabina suplementar sempre em:condigdes de uso.
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7 Inspecgao Veicular

A empresa devera apresentar um plano anual de manutengéo preventiva de todos
os veiculos e relatérios de inspecéo veicular realizada por empresa credenciada.

8 Cursos e treinamentos
A empresa devera enviar copia das JCNH e dos certificados dos motoristas.
8.1 Operador de maquinas. "
8.1.1 CNH categoria D ou E;"

8.1.2 Cursode dlregao defenswa

8.2DDS - Dialogo de Desenvolwmento de Seguranga
Devera ser ministrado ao menos a cada quinzena com temas sobre
seguranga do trabalho, saude entre outros pertinentes a fungao.
9. Normas Regulamentadoras
Atender as Normas Regulamentadoras:

NRO1 — Disposigdes Gerais — DRF Descri¢do dos Riscos por Funcao

NRO4 — Servicos Espec1aI|zados em Engenharia de Seguranga e em Medicina
do Trabalho

NRO5 — CIPA | n

NR 06 — EPI - Equipamentd .cié‘f"F"ro‘tegéo Individual

NRO7 — PCMSO .

NRO09 — PPRA

NR11 - Transporte, Movimentégéo, Armazenagem e Manuseio de Materiais
NR12 — Seguranga no trabalho em maquinas e equipamentos

NR15 — Atividades e opera}gées“iinsélubres

NR17 — Ergonomia ‘

NR18 — Condigdes e Melo Amb|ente de Trabalho na Induastria da Construcao
Civil
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10 Documentos obrigatérios .

Toda empresa contratada antes “do inicio dos trabalhos deve apresentar os
seguintes documentos:

PPRA - Programa de Prevehgéo de Riscos Ambientais (apresentar em 30 dias
ap6s inicio das atividades) e implementar com evidencias de a¢gdes no cronograma,

Copia dos certificados de treinamento — Direcao defensiva, curso especializado
para transporte de passageiros;

Realizar APR das atividades e treinar os funcionarios quanto aos riscos e
medidas de controle por etapas;

Realizar check list diario dos caminhdes e enviar cépias mensalmente para
arquivo; «

Implantar DDS (Dialogo de desenvolvimento de segurancga) quinzenal;

PCMSO - Programa de Controle Médico e Sauide Ocupacional; (apresentar 30
dias apés inicio das ' atividades) e implementar com apresentacéo de
evidencias trimestralmente;

ASO - Atestado de Saude OC'ubaciOnaIICarteira de vacinagao;
Ficha de EPI por Cargo; |

Todos os colaboradores da‘enﬁprésa contratada deverdo passar por integragao
de seguranga e saude do trabalho do SAAE antes do inicio das atividades;

O PPRA devera ser assinado por engenheiro de seguranga do trabalho, com o
respectivo nimero da Anotagéo de Responsabilidade Técnica (ART) junto ao
Conselho Regional de Engenharia e Arquitetura (CREA) ou por médico do trabalho,
indicando os registros profissionais para ambos. Todos os programas acima devem
ser desenvolvidos independentemente do numero efetivo de colaboradores da
empresa contratada. ;o e et

‘‘‘‘‘

A empresa contratada deve atender o dimensionamento dos componentes do
SESMT, com profissionais especializados conforme o grau de risco da atividade.

12 Consideragoes finais

A empresa contratada devera apresentar sempre que solicitada evidéncias de
atendimento a todas as Normas de-Seguranga e Saude do Trabalho, bem como as
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demais leis trabalhistas, junto a0 Setor de Seguranga e Salde Ocupacional do
SAAE Sorocaba.

O presente documento € um resumo parcial das normas de seguranca, e €
indispensavel ressaltar que a empresa contratada devera atender integralmente a
Portaria do Ministério do Trabalho n° 3214 de 08 de junho de 1978 e suas
atualizagoes. '




