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CC}NTRATAC}AO DE EMPRESA PARA FORNECIMENTO E : ;
Processo nimero:

somocn INSTALAQAD DE TALHA ELETRICA NA ETA CERRADO.

1. Objetivo

Promover a permanente melhoria e continua compatibilizacdo do trabalho com a prevencéo
da vida, integridade e patrimonio do- SAAE Sorocaba, e a promocgao da salde e seguranga
dos profissionais. :

2. Exigir dos seus empregados o uso de equipamento de prote¢ao individual (EPI).

¥ QOculos de seguranca;

#  lLuvas;

» Capacete de seguranga,

# Calcado de seguranca com bico deago

#  Protetor auricular; e

» Uniforme com identificacéo da contratada com tiras reflelivas ou colete sinalizador;

# Disponibitizar creme protetor Solar

# Cinto para-guedista e talabare "Y com absorvedor de impacto (ABS).

035 equipamentos de protegdo individual para atividades especificas, deverdo ser
fornecidos apds a sua especificagdo na Andlise Preliminar de Risco (APR), que
deverd ser estudada, elaborada e entregue pela contratada ao SESMT do SAAE

Sorocaba com antecedéncia de no méxfmo 3 dias ao inicio dos servigos.

Q uso dos equipamentos de protecgé’m !ndlwduai (EP1) & obrigatorio de acordo com a
atividade e as condicbes avaliadas bem como sinalizactes existentes,

O uso de 6eulos de grau deve ser feltm com oculos de seguranca sobreposto (ampla
visao), ou gquando o mesmo tver lentas de seguranca contra impactos;

Os colaboradores contratados deveréo esmr porfando e utilizando os EP| especificados na
APR, sob pena do servigo ser paransado a qualguer momento até que o desvio tenha sido
sanado;

Além de tornar obrigatdrio o uso dos ‘EPI pelos seus colaboradores, a contratada podera
ser requerida pelo SESMT do SAAE Scorocaba, a fornecer outros equipamentos de
seguranga em razao da complexidade do servigo a ser realizado;
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A contratada deverd dar conhecimento e treinamento aos seus colaboradores quanto ao
projeto, servigo, bem como o local onde ser@o executados;

Antes de iniciar qualquer trabatho de ‘zf‘i'sé:’o, a contratada devera procurar o responsavel
designado pelo SAAE Sorocaba, o qual deverd providenciar a Permissao de Trabalho de
Risco (PTR), conforme LT, 002/Seg. . -

Cabe a empresa contratada providénciér' o isolamento do local de trabalho gue possam
representar risco de acidente, salvo quando orientados ao contrario por colaborador SAAE
Sorocaba;

£ obrigacio da empresa contratada manter um responsavel (supervisor), acompanhando
0% SeVigos,

E obrigacio da empresa contratada determmar aos seus empregados a observancia das
seguintes regras:

# Fumar somente nas areas determingdas;

3 Nao permitir brincadeiras. R

3. Integracdo de Seguranga

A integragdo de seguranca € Dbrigatérfﬁ,para todos os colaboradores contratados, sendo
que devem comparecer 20 SAAE Sorocaba, com um dia de antecedéncia ao inicio dos
irabalhos. A integracdo serd ministrada pelo Setor de Segurancga e Satde Ocupacional,
S8S80, do SAAE Sorocaba, abrangandu os seguinies topicos:

¥ Informacdes sobre os riscos das at:wdades na area interna e mejo de prevengao,

= Conceitos basicos e racom@ndagocs Qerals de seguranca no trabatho;

¥ Programa de Prevengao de Rtscogﬁmmentals ~ PPRA,

¥ Programa de Controle Médico da Séﬁda Qcupacional - PCMSO;

» Atestado de Saude Ocupaclonai ASO

» Permiss3o do Trabalho de Risco (F’TR)‘

Eguipamentos de Protecdo Respiraténa EPR;

¥

> Analise Preliminar de Riscos — APR
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> Supervisao dos servigos - Necessidacﬂe de um Supervisor da Contratada;
» Didlogo de Seguranca antes do inicio das atividades, dado pelo Suparvisor.
4. Execucdo do Trabalho

A contratada deverd dar conhecimento e treinamento aos seus colaboradores quanto ao
projeto, servico, bem como o local onde serédo executados,

Antes de iniciar qualguer trabatho de‘r'isco, a contratada deverd procurar o responsavel
designado pelo SAAE Sorocaba, o qual devera providenciar a Permissio de Trabatho de
Risco - PTR, conforme 1.T. DOZ/S@Q‘ S

Cabe & empresa coniratada prowdenmar c:» isolamento do local de trabalho que possam
representar risco de acidente; ‘

£ obrigacéo da empresa comratada manter um rasponsavel (supervisor), acompanhando
0% SeIVICos;
E obrigagdo da empresa contratada determmar aos seus empregados a observancia das
seguintes regras; o

# Cumprir as deterrninacdes de aaggranéa do trabalho, da Contratada e do SAAE;

= Gumprir as determinagdes de segurancpa do trabalho, da Contratada & do SAAE;

¥ Fumar somente nas areas determmadas

» Manter barba feita para o uso de: EF’R

> Cumprir as determinagbes deste dp\c\umc»:ento;

»Em caso de acidentes de trabalho avFS'E imediatamente 0 seu supervisor ou respongavel
pela ohrafservigo, e acione 0 SAMU pelontimero de emergéncia 192,

# Nao permitir brincadeiras:
» No decorrer do servico, se perceber, sentir ou desconfiar da existéncia de algum risco,

pare o servico e avise o seu supervisor ou 0 setor de Seguranca do Trabatho do
SAAE Sorocaba pelo nitmero 15-8789-3582,
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INSTALAGAO DE TALHA ELETRICA NA ETA CERRADO,

&

Responsabilidade dos caiabor&dofe'{s das empresas contfratadas
¥ Cumprir as determinacdes deste ‘dqdu‘rhento:

Em case de incéndio ou qualguer outra emergéncia, agir com calma e aguardar
arientagdes dos colaboradores do SAAE Sorocaba;

¥

% Em caso de acidentes de trabalho avise imediatamente o seu supervisor ou responsavel
pela obra/servigo, & acione o SAMU pelo nimero de emergéncia 193,

¥ No decorrer do servico, se perceber, sentir ou desconfiar da existéncia de algum risco,
pare o servico e avise o seu supervisor ou o setor de Seguranca do Trabalho do SAAE
Sorocaba pelo ndmerp 15-8789- 3592

6. Trabalhos em altura

» Todo e qualquer trabalho realizado em niveis elevados somente podem ser iniciados
apos a emissac de Permissdo de Trabalho de Risco (PTR), conforme 1.7, 002/Seg.

> £ obrigatério o uso de cinto de seguranca para-quedista em todo trabalho executado a
mais de 2 m (dois metros de altura do-solo ou do piso);

Trabalho em altura onde haja- movimentagio constante & obrigatorio que os
celaboradores de empresa contratada estejam usando cintos de seguranga para-
quedista, com talaharteem Y e abmrvador de impacio.

¥

6.1 Uso de escadas e andaimes

» As escadas devem estar em perfeitas condigbes de uso, ser bem apoiadas ou
amarradas quando em uso, quandc nac for possivel amarra-las, devem ser seguras por
outro colahorador; AL

A escada de abrir com travamento central ndo pode ter altura superior a 6 (seis), metros
quando fechada deve ser rlgida esiévei e provida de dispositivos gue a mantenha com
abertura constants; BRI

W

¥ Qs andaimes deverdo suportar a c":érga prevista e estar uniformemente distribuida. Para
isto, a contratante devera disponibilizar & contratada, o tipo de material a ser trabathado
e 58U peso, para que seja dimensiohaﬁa a montagem do andaime;
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» Para andaimes que tenham de suportar peso acima de 500 Kg, a empresa contratada
devera recolther Anotacao de Fiaaponﬁabtlldade Técnica (ART), assinada por engenheiro
responsavel, “

As tabuas utilizadas dever@o possuir-no minimo 25 mm (vinte & cinco milimetros), de
espessura, ser isentas de frincas e "nés”, estar devidamente travadas para evitar
deslizamentos ¢ completarem totalmente o assoalho do andaime, néo deixando
aberturas,

A5

E proibido o deslocamento de andalmas moveis com pessoas ou ferramentas sobre os
Masmos;

¥

» Qs andaimes devem conier travamentos diagonais, escada de acesso a plataforma de
trabalho cujos pisos estejam situados acima de 1,50 m (um metro e cinglienta
centimetros), dispor de sistema de guarda corpo com altura de 1,20 m (um metro e vinte
centimetros), para travessao superior.e 0,70 m (setenta centimetros), para o travessao
intermediario, rodapé com altura de 0,20 m (vinte centimetros), os montantes dos
andaimes devem ser apoiados em sapatas sobre base solida capaz de resistir aos
esforgos solicitados e as cargas transmitidaS'

» Devemn estar amarrados em pomos f:xos para que nédo haja o risco de tombamentos e
quedas:

# Andaimes de quadro nao poderao ultrépas&ar a altura de 6 m (seis metros);

» Para maiores informacdes sobre trabalho em altura, vide instrugéo de trabalho LT,
003/5eq.

7. Ordem e limpeza

Tedas as dependéncias ocupadas por empmsa contratada devemn-se manter organizadas,
limpas & arrumadas; c

Passagens, passarelas, escadas deverao ser mantidas desimpedidas, facilitando o fluxo de
maovimeniagio;

Residuos de papel, copos plasticos, metal, cabos eletricos, madeira, serragem, esiopas,
eletrodos e outros que ndo sejam parte infegrante do processo do SAAE Sorocaba devem
ser acondicionados em recipientes adequados e sinalizados;

A empresa contratada devera disponibilizar uma equipe designada a manter os locais de

trabaltho organizados, sob pena de obstrugo das atividades pelo SESMT do SAAE
Sorocaba, até que as condigdes de base sejam restabelecidas;
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Processo numero!

8.

Y VWY

L4

9.

Ferramentas, maguinas e equipamentos,

As ferramentas manuais devem ser mantidas em hom estado de conservacéo, sem
cabos soltos, trincados ou quebrados, as talhadeiras, puncdes, marelos devem estar
sent rebarbas para evitar estilhacos;

Nao utilizar canos ou outros meios para aumentar o comprimento das chaves de boca;
N&o portar ferramentas nos bolsos; '

Nao deixar ferramentas sobre escadas, vaos, parapeitos, andaimes, tefos e outros
lugares elevados onde possam vir a cdir;

E obrigatdrio o uso de oculos de seguranca combinado ao protetor facial para servicos
com esmeril, lixadeira, escovas de aco, furadeira, lavadora de alta presséo e qualquer
outra ferramenta que possam desprender particulas;

As partes moveis de maguinas (transmrssao serras elétricas, lixadeiras), devem estar
sempre protegidas;

Qs colaboradores devem estar tremados e familiarizados com a maquina e seu correto
modo de operagao.

Embasamento Legal

Normas Regulamentadoras

L

NR 01 - Disposicées Gerais; i

NER 04 — Servico Esmcia!izado en"jﬁng" Seguranca e em Medicina do Trabalho,
NR 05 ~ CIPA; e

NR 06 — EPI;

NR 07 -~ Programa de Controle Madico de Saude Qcupacional - PCMSO;

NR 08 — Programa de F’revenc;ém de RI&CDS Ambientais - PPRA,

NR 10 ~ Seguranca em mstalagme:s e serwc;oa em eletricidade;

NR 12 - Seguranca no Trabalho em Maquinas e Fquipamentos;

NR 18 — Condicfes e Meio Amb‘ia;ﬁe d‘a Trabalho na IndUstria da Construcao;

NR 35 - Seguranga e Saude no‘T'r’éﬁalho em Altura.
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KOROG Tk

INSTALAGAO DE TALHA ELETRICA NA ETA CERRADO.,

10. Documentos Obrigatdrios

Toda empresa contratada antes do micm dos frabalhos deve apresentar os seguintes
documentos: ‘

# PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais; (apresentar antes do
inicio das atividades);

# PCMS0O — Programa de Controle Medico e Salde Ocupacional; (apresentar antes
do inicio das atividades);

> ABO - Atestado de Sadde Dcup‘iééicnal da atividade especifica;

» Elaborar APR das atividades. e tramar os funcionarios quanto aos riscos e
medidas de controle por atapaﬁ

= Ficha de entrega de EPI;
> Certificado de NR 10 modulo |
> Certificado de Curso de Protegéo Respiratoria.

Todos os programas/documentos acirﬁa devem ser desenvolvidos independentemente do
namero efetivo de colaboradores da empresa contratada.

Os documentos devem ser entregﬂeé #0 gestor da Contratada e, encaminhados ao
Setor de Seguranga e Saide Ocupacional - 850, do SAAE Sorocaba.

Q processo de contratacéo soment_e devera ser concluido, apos avaliaglo dos
documentos supracitados pelas séﬁiﬁ'ﬂteﬁ areas de competéncia:

Gestor da contratada fard a conferéncia dos documentos,

PCME0 e ASO - Medicina do Trabaihu

PPRA & Ficha de EP! - Seguranca Ocupaclonal;

Documentaco previdenciaria, vinculo _éii.r'ipregaticio - Departamento de Administracéo de
Pessoat — DAP. o

11.Consideragoes Finais

W&WM ey .
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