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INSTRUCAO TECNICA DE TRABALHO Ref.: IT 001/Seg
. . Data: 18/08/2014
PADROES MINIMOS DE SEGURANGCA PARA CONTRATADAS IND Péginas: 4

CAMINHAO TANQUE (PIPA) Processo niimero:

1 Objetivo
Promover a permanente melhoria e continua compatibilizagao do trabalho com a prevengao
da vida, integridade e patriménio do SAAE Sorocaba, e a promogéo da salude e seguranga
dos profissionais.
2 Exigir dos seus empregados o uso de equipamento de protecao individual (EPI).
> Oculos de seguranca/protetor facial:
Luvas (Vaqueta/PVC);
Capacete de seguranga com jugular;
Calgado de seguranga com bico de ago;

Protetor auricular (Plug NRRsf 15 c_JB e Concha NRRsf 26 dB);

Capa ou conjunto impermeavel;
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Uniforme com identificagao da contratada com tiras refletivas ou colete sinalizador.

O uso dos equipamentos de protecdo individual (EPI) é obrigatério de acordo com a atividade
e as condigGes avaliadas bem como sinalizacées existentes;

Os equipamentos de protegao individual para atividades especificas, deverao ser fornecidos
apos a sua especificagdo na Analise Preliminar de Risco (APR), que devera ser estudada,
elaborada e entregue pela contratada ao Setor de Seguranga e Saude Ocupacional do SAAE
Sorocaba com antecedéncia de no maximo 3 dias ao inicio dos Servigos.

Os colaboradores contratados deverao estar portando e utilizando os EPI especificados na
APR, sob pena do servigo ser paralisado a qualquer momento até que os desvios tenham
sido sanados;

Além de tornar obrigatério o uso dos EPI pelos seus colaboradores, a contratada podera ser
requerida pelo Setor de Seguranca e Saude Ocupacional do SAAE Sorocaba a fornecer
outros equipamentos de seguranga em razao da complexidade do servico a ser realizado;

O uso de éculos de grau deve ser feito com 6éculos de seguranga sobreposto (ampla vis&o),
ou quando o mesmo tiver lentes de seguranca contra impactos;
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A integragéo de seguranca é obrigatéria para todos os colaboradores contratados, sendo que
devem comparecer ao SAAE Sorocaba, com um dia de antecedéncia ao inicio dos trabalhos.
A integragdo sera ministrada pela area de seguranga do trabalho do SAAE Sorocaba,
abrangendo os seguintes tdpicos:

> Informagdes sobre os riscos das atividades na area interna e meio de prevencao;

> Permissao do Trabalho de Risco (PTR);

> Treinamento/Integragéo antes do inicio das atividades.

A contratada devera dar conhecimento e treinamento aos seus colaboradores quanto ao
projeto, servigo, bem como o local onde serao executados;

Antes de iniciar qualquer trabalho de risco, a contratada devera procurar o responsavel
designado pelo SAAE Sorocaba, o qual devera providenciar a Permissdo de Trabalho de
Risco (PTR), conforme I.T. 002/Seg.

Cabe a empresa contratada providenciar o isolamento do local de trabalho que possam
representar risco de acidente, salvo quando orientados ao contrario por colaborador SAAE
Sorocaba;

E obrigagao da empresa contratada, manter um responsavel (supervisor), acompanhando os
Servigos;

E obrigacdo da empresa contratada, determinar aos seus empregados a observancia das
seguintes regras:

» Fumar somente nas areas determinadas:

> Nao permitir brincadeiras.
3 Responsabilidade dos colaboradores das empresas contratadas
Cumprir as determinagdes deste documento;

Em caso de incéndio ou qualquer outra emergéncia, agir com calma e aguardar orientagdes
dos colaboradores do SAAE Sorocaba:

Em caso de acidentes de trabalho avise imediatamente o Seu supervisor ou responsavel pela
obra/servigo, e acione o0 SAMU pelo numero de emergéncia 193;

No decorrer do servigo, se perceber, sentir ou desconfiar da existéncia de algum risco, pare o

servigo e avise o seu supervisor ou o0 Setor de Seguranga e Saude Ocupacional do SAAE
Sorocaba pelo numero 15-9789-3592.
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4 Ferramentas, maquinas e equipamentos
> As ferramentas manuais devem ser mantidas em bom estado de conservagao,
sem cabos soltos, trincados ou quebrados; as talhadeiras, pung¢des, martelos
devem estar sem rebarbas para evitar estilhagos;

> Nao utilizar canos ou outros meios para aumentar o comprimento das chaves de
boca;

> Nao portar ferramentas nos bolsos;

> Nao deixar ferramentas sobre escadas, vaos, parapeitos, andaimes, tetos e
outros lugares elevados onde possam vir a cair;

> As partes moveis de maquinas (transmisséo, serras elétricas, lixadeiras), devem
estar sempre protegidas;

> Os colaboradores devem estar treinados e familiarizados com a maquina e seu
correto modo de operacao.

5 Transito de veiculos area interna
» Todos os colaboradores que conduzem veiculos na area interna devem respeitar
rigorosamente os limites de velocidade estabelecidos de 20 Km/h em vias

preferenciais e 10 Km/h em vias secundarias;

» Os condutores de veiculos devem dar a preferéncia aos pedestres em circulacéo
nas faixas longitudinais ou nas travessias de ruas:

> Nao falar ao telefone enquanto estiver dirigindo.
6 Normas Regulamentadoras
Atender as Normas Regulamentadoras:

> NRO1 — ORDEM DE SERVIGO

» NR 6 — EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL
» NRO7 — PCMSO PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO E SAUDE OCUPACIONAL

> NRO9 — PPRA PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS AMBIENTAIS
> NR 11 — TRANSPORTE, MOVIMENTAGAO, ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE MATERIAIS.
7 Documentos obrigatérios

Toda empresa contratada antes do inicio dos trabalhos deve apresentar os seguintes
documentos:
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> PPRA - Programa de Prevengio de Riscos Ambientais; (apresentar em 30 dias
apos inicio das atividades)

> Realizar APR das atividades e treinar os funcionarios quanto aos riscos e
medidas de controle por etapas;

» PCMSO - Programa de Controle Médico e Saide Ocupacional; (apresentar 30
dias apds inicio das atividades)

» ASO - Atestado de Satide Ocupacional/Carteira de vacinagio;
> Ficha de EPI por Cargo;
> Todos os colaboradores da empresa contratada deverio passar pela
integragdo de seguranga e saude do trabalho do SAAE antes do inicio das
atividades
» Copia da CNH Carteira Nacional de Habilitagso.
O P.P.R.A devera ser assinado por engenheiro de seguranga do trabalho, com o respectivo
numero da Anotagdo de Responsabilidade Técnica (ART) junto ao Conselho Regional de
Engenharia e Arquitetura (CREA) ou por médico do trabalho, indicando os registros

profissionais para ambos.

Todos os programas acima devem ser desenvolvidos independentemente do niimero efetivo
de colaboradores da empresa contratada.

8 Consideragoes finais
O presente documento é um resumo parcial das normas de seguranga, e € indispensavel

ressaltar que a empresa contratada devera atender integralmente a Portaria do Ministério do
Trabalho n°® 3214 de 08 de junho de 1978 e suas atualizagdes.
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